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U.S. Pat. No. 6,451,040 ja sitä vastaavat  
ulkomaalaiset patentit.
Muita patentteja haettu.
Bayer, Bayer-risti, Microlet ja Microlet Vaculance 
ovat Bayerin tavaramerkkejä.

Jos tarvitset neuvoja tai sinulla on verensokerimittaria koskevia kysymyksiä, ota 
yhteyttä Bayer Diabetes Care –asiakaspalveluun numerossa 0800-172 227.

= Kertakäyttöinen

Bayer Consumer Care AG
Postfach
4002 Basel, Switzerland

0088

= �Säädettävä pistolaite

= �Verikokeen otto Vaihtoehtoisista  Näytteenottopaikoista

	 = Lansetit 	 = Steriili

Hävitä aina käytetty lansetti asianmukaisesti välttääksesi vahinkopistot ja tartuntavaaran. 
Käytä jokaisella testauskerralla uutta Microlet-lansettia. Kertakäyttöinen ( ).
1. Poista kärkikappale varovaisesti. Pidä kiinni pisto-
syvyyden säätimestä ja irrota kärkikappale.
2. Aseta lansetin kiinnityksen yhteydessä säästä-
mäsi suojus tasaiselle alustalle Bayer-logo alaspäin. 
Työnnä Microlet2 –laitteessa kiinni oleva käytetty 
lansetti suojuksen keskiosaan.
3. Pidä laitetta teräville esineille tarkoitetun säiliön 
(esim. tyhjä kannellinen muovipullo). Merkitse säiliö 
asianmukaisesti ja pidä se poissa lasten ulottuvilta.
Paina sinistä laukaisunäppäintä , ja vedä vakaasti 
sinistä uudelleenlatauspäätä  vastuksen yli, jolloin 
lansetti putoaa säiliöön.
4. Aseta kärkikappale takaisin paikoilleen.

	 LANSETIN IRROTTAMINEN JA HÄVITTÄMINEN

1.	Näytteenottokohta. Pese kädet ja pistokohta saippualla ja 
lämpimällä vedellä. Huuhtele ja kuivaa perusteellisesti.
2.	Irrota kärkikappale. Tartu Microlet2 -pistolaitteeseen ja 
paina peukalosyvennystä kuvan kaksi mukaisesti. Tartu toisella 
kädellä pistosyvyyden säätimeen ja irrota kärkikappale vetämäl-
lä ylhäältä alaspäin.
3.	Ota Microlet -lansetti ja kierrä lansetin suojusta ¼-kierrosta, 
mutta älä irrota sitä vielä. Käytä aina Microlet-lansetteja, jotta 
varmistat laitteen toimivuuden.
4.	Paina lansetti lujasti lansettipesään. Työnnä 
lansettia napsahduksen jälkeenkin, kunnes se 
pysähtyy kokonaan. Kierrä suojus irti ja säästä 
se käytetyn lansetin hävittämistä varten.

HUOMAUTUS:  Jos haluat ladata pistolait-
teen uudelleen, vedä ja työnnä uudelleenla-
tauspäätä kuvan osoittamalla tavalla, kunnes 
kuulet napsahduksen.

4.

Lansetti ei 
kiinnittynyt

Lansetti 
kiinnittynyt Uudelleenlataus kahdella kädellä Uudelleenlataus  

yhdellä kädellä

4.	Nosta pistolaite suoraan ylöspäin ja pois iholta siten, että veri ei lähde valumaan.
5.	Ime veripisara verensokeriliuskalle 20 sekunnin sisällä pistoksesta.
	 Älä testaa verinäytettä, jos tuloksena on: • juoksevaa verta 
 	 • hyytynyt veripisara • veren seassa on kirkasta nestettä
6.	Pyyhi pistokohta puhtaalla ja kuivalla, imukykyisellä paperipyyhkeellä. Paina 
pyyhettä pistokohtaa vasten, kunnes verenvuoto tyrehtyy.

	 VERINÄYTTEEN OTTAMINEN

1. Kiinnitä HARMAA 
säädettävä kärkikap-
pale Microlet2 -pisto-
laitteeseen. Älä käytä  
KIRKASTA kärkikappa
letta sormenpäihin.

2. Valitse mikä tahansa 
viidestä pistosyvyydestä 
pistosyvyyden säädintä 
kiertämällä. Mitä pienem-
pi pisara, sitä matalampi 
pistosyvyys. Mitä voimak-
kaammin painat laitetta 
pistokohtaa vasten, sitä 
syvemmän piston saat.

3. Aseta Microlet2 –laite tukevasti pisto-
kohtaa vasten ja paina sinistä laukaisunäp-
päintä. Pisto saattaa tuntua miellyttävämmältä 
sormenpäiden sivuilla.

4. Helpotat veripisaran muodostumista 
odottamalla muutaman sekunnin ja hieromalla 
sitten kättä ja sormea pistokohtaa kohti. Älä 
purista pistokohdan aluetta.

5. Ota näyte liuskalle heti  veripisaran 
muodostuttua.

6. Pyyhi pistokohta puhtaalla ja kuivalla, 
imukykyisellä paperipyyhkeellä. Paina pyy-
hettä pistokohtaa vasten, kunnes verenvuoto 
tyrehtyy.

Matala 
pisto

Syvä  
pisto

NAPSAHDUS

NÄYTTEEN OTTO 
SORMENPÄÄSTÄ

Käytä säädettävää HARMAATA 
kärkikappaletta! 

	 Microlet2 –PISTOLAITTEEN KÄYTTÖ
1. 2.

3.

1.

2.

3.

4. 4.

Jos otat näytteen käsivarresta —
2. Valitse pistokoh-
ta käsivarren lihaksik-
kaasta kohdasta. Hiero 
käsivartta voimakkaas- 
ti, kunnes se tuntuu 
lämpimältä. Vältä suo-
nia, karvoja, luomia, 
luita ja jänteitä.
3. Paina KIRKAS kärkikappale pisto-
kohtaa vasten ja paina sinistä laukaisu-
näppäintä.
Paina pistolaitetta ihoa vasten lisäten 
ja vähentäen painetta pumppaamalla 
ylös ja alas 2–3 kertaa nostamatta lai
tetta iholta. Paina tasaisesti kunnes 
kärkikappaleen alle muodostuva veri
pisara on riittävän suuri mittarillesi. Katso 
ohjeita mittarin käyttöohjeista.

Jos otat näytteen kämmenestä —
2.	Valitse pistokohta  kämmenen lihak-
sikkaalta alueelta. Vältä suonia, karvoja, 
luomia, luita ja jänteitä.

3.	Paina KIRKAS kärkikappale tuke
vasti pistokohtaa vasten ja paina 
sinistä laukaisunäppäintä. Paina 
tasaisesti kunnes kärkikappaleen alle 
muodostuva veripisara on riittävän 
suuri mittarillesi. Katso ohjeita mitta-
rin käyttöohjeista. 

2.

3. 3.

4.

Puhdista Microlet2 –pistolaite aina käytön jälkeen veden ja miedon 
puhdistusaineen liuoksella tai liuoksella, jossa on 90% vettä ja 10% 
valkaisuainetta. Kostuta paperipyyhe liuoksella. Tärkeää: Älä kostuta 
pyyhettä liian märäksi. Irrota kärkikappale. Puhdista laitteen pinta 
sekä kärkikappaleen sisä- ja ulkopinnat. Pyyhi laite paperipyyhkeellä 
kuivaksi ennen käyttöä. Aseta kärkikappale takaisin paikoilleen.

	Microlet2 –PISTOLAITTEEN JA KÄRKIKAPPALEEN PUHDISTUS

	ASIAKASPALVELUN YHTEYSTIEDOT

2. 3.

2.

Bayerin Microlet ®2 -pistolaite on helppokäyttöinen pisto-
laite, jossa on uusi lansetin irrotusmekanismi. Ergonomisen 
muotoilun ansiosta voit pitää pistolaitetta tukevasti kapillaari
verinäytettä ottaessasi. Käytä Bayerin Microlet ® -lansettia 
yhdessä Microlet ®2 -pistolaitteen kanssa parhaan tuloksen 
saavuttamiseksi.

Käytä säädettävää HARMAATA kärkikappaletta sormen-
päästä otettaviin kokeisiin. Käytä KIRKASTA kärkikappaletta 
kokeen ottamiseksi vaihtoehtoisesta pistopaikasta kuten 
kämmenestä tai käsivarresta. Mistä tahansa muusta pai-
kasta otettavaa koetta varten käytä Microlet Vaculance  
–pistolaitetta. Katso lisätietoja mittarisi käyttöohjeesta ennen 
vaihtoehtoisesta paikasta otettavaa koetta. Oppaassa on 
tärkeää tietoa mittarillesi soveltuvista näytteenottopaikoista. 
Vaihtoehtoisen pistopaikan koetta suositellaan vain, kun 
näyte otetaan kaksi tuntia ruokailun, diabeteslääkityksen tai 
fyysisen harjoituksen jälkeen.

TÄRKEÄÄ: Näyte tulee ottaa sormenpäästä:

•	�Jos verensokeri on matala (hypoglykemia).

•	�Kun verensokeri vaihtelee nopeasti (ruoan, insuliiniannok-
sen tai liikunnan jälkeen).

•	�Jos et tunnista hypoglykemian oireita

•	�Jos vaihtoehtoisesta pistopaikasta otettu näyte antaa 
tuloksen, joka ei täsmää omien tuntemusten kanssa.

•	�Sairauden tai stressin aikana.

•	�Jos ajat autoa tai käytät koneita.

Kysy neuvoa vaihtoehtoisten pistopaikojen käytöstä 
omalta diabeteshoitajaltasi.

Sininen uudelleenlatauspää

Sininen laukaisunäppäin

Lansettipesä

Microlet
-lansetti

Lansetin suojus

HARMAA  
säädettävä kär-
kikappale (veri
näytteen ottoon 
sormenpäistä)

KIRKAS  
kärkikappale  
(kämmenelle ja  
käsivarrelle) 

      Pehmeät silikonipinnoitetut lansetit!
NYT

Pistosyvyyden 
säädin

Tartuntakohta

	 NÄYTTEENOTTOON SORMENPÄISTÄ JA VAIHTOEHTOISISTA PISTOPAIKOISTA

Käyttökohteet: 
sormenpäistä, kämmenes-
tä ja käsivarresta tapah
tuvaan näytteenottoonPISTOLAITE

®Microlet

VERIKOKEEN OTTO VAIHTOEHTOISISTA NÄYTTEENOTTOPAIKOISTA 
Käytä KIRKASTA 
kärkikappaletta!

1.	Kiinnitä KIRKAS 
k ä r k i k a p p a l e  
Microlet2 -pisto-
laitteeseen

1.

Mahdollinen 
tartunta

vaara

•  �Käytä Microlet2 -pistolaitetta vain yhdellä henkilöllä.
•  �Käytä jokaiseen testiin uutta Microlet -lansettia. Käytetty lansetti ei enää ole steriili ja voi levittää 

infektioita. Kaikki ihmisveren kanssa kosketukseen joutuvat välineet voivat levittää virussairauksia 
myös puhdistuksen jälkeen.

Älä käytä KIRKASTA 
kärkikappaletta sor-
menpäihin.

NAPSAHDUS
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